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= ldeen — eingeschrankter Kontakt

Lernen und Handeln fiir unsere Zukunft

. o Virtuelle Prasentationen / Vortrage / Fihrungen / Sprechstunden

. « Ein Kurzvortrag / Referat fir die Schulklasse tber ein Nachhaltigkeitsthema,
Unternehmen halten eine Prasentation zu ihrem Nachhaltigkeits-Engagement, Aufruf
zur interaktiven Sprechstunden mit interessanten Persdnlichkeiten aus dem eigenen

. Umfeld, z. B. mit der Geschaéftsleitung, Stadtoberhaupt oder eine virtuelle Fiihrungen,
z. B. mit einem Forster — diese Formate sind besonders attraktiv, da sie live als online
Prasentation stattfinden kbnnen, aber auch als on demand Video langerfristig zur
Verfligung stehen. Das erhoht die Reichweite fir die Aktion — auch tGber Hessen
hinaus. Lernende kénnen dies z. B. als Arbeitsauftrag in der HomeSchooling Phase

erarbeiten.
g Schaufenstergestaltung

» Geschéfte und Bildungseinrichtungen kénnen inre (Schau-) Fenster fir den 6. Tag der
Nachhaltigkeit passend zum Thema dekorieren und so Aufmerksamkeit generieren.

e Foodsharing

* Unternehmen und Schulen kbnnen dazu auffordern, Lebensmittel mitzubringen, die
sicher nicht mehr verbraucht werden. Diese kbnnen untereinander getauscht werden
oder anderen zur Verfiigung gestellt werden, z. B. auch Obsternte im Herbst.
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- Wettbewerb
« Aufruf zur Ideensammlung flr einen nachhaltigeren Umgang im Blro-/ Schulalltag.

 Initilerung eines Kreativ-Wettbewerbs rund um Nachhaltigkeit, bei dem gemalt,
gedichtet, gebastelt, getextet werden kann. Am Tag der Nachhaltigkeit kann eine
Abstimmung und Ehrung der Kinstlerinnen und Kiunstler auch online stattfinden.

e Challenges

« Mulltite und Handschuhe einpacken und auf dem Heimweg Mull am Stral3enrand
oder der angrenzenden Wiese einsammeln. Foto machen und tber Social Media
mit einem passenden # veroffentlichen. Danach den Mill korrekt entsorgen.

@ Ausstellungen

« Kunstwerke aus Mull oder recyclebaren Materialien kreieren, die dann am Tag der
Nachhaltigkeit prasentiert werden. Auch als Wettbewerb und/oder eine Foto-
Challenge denkbar? Die Bearbeitung konnte fur Lernende schon jetzt eine Corona-
Hausaufgabe sein.
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HESSEN

= Orte der Nachhaltigkeit entdecken
il

. o Stadtfiihrung zu nachhaltigen Orten

Gibt es in lhrer Gemeinde einen Ort, an dem
besonders nachhaltig gewirtschaftet wird? Einen
Ort, an dem soziales Engagement sichtbar wird?
Oder einen Ort, an dem Umweltbewusstsein
grof3geschrieben wird?
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Machen Sie Ihren Burgerinnen und Blrgern diese
besonderen Schauplatze im Rahmen einer
.| Stadtfiihrung sichtbar, und zeigen sie auf lebendige
~ Art und Weise, wie nachhaltig lhre Kommune ist!

N \ / Denken Sie auch an Angebote fur Jugendliche oder Schulen. Und

—_ -~ machen Sie neugierig auf die Fihrung — zum Beispiel in dem Sie

~ im Titel eine interessante Frage aufwerfen, die wahrend der
Fuhrung aufgeldst wird.

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: ,)/g 5/“ /




N lhre Kommune wird wild!

. g ,Wilde Ecken® in lhrer Kommune

. Setzen Sie sich fur Artenvielfalt ein und

. lassen Sie in Ihrer Kommune eine ,wilde
Ecke” entstehen. Wie? Ganz einfach:
Ermdglichen Sie der Natur ihren freien
Lauf und beobachten Sie, was geschient.

Laden Sie lhre Burgerinnen und Burger
ein, mit zu beobachten.

Sie sind herzlich eingeladen, Ihre wilde Ecke auf
der Website der Kampagne www.wildes-hessen.de
einzutragen und dort Ihre Fotos oder Videos der
wilden Ecke in Ilhrer Kommune hochzuladen.
Zeigen Sie, dass Ihre Kommune beim Schutz der
Biologischen Vielfalt dabei ist.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand
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Podiumsdiskussion zu einem Thema der Nachhaltigkeit

Ihre Gemeinde initiiert eine Podiumsdiskussion zu
einem Thema der Nachhaltigkeit, etwa Artenvielfalt
oder nachhaltiger Konsum. Blrgerinnen und
Blrger tauschen mit Vertretern aus Politik und
Wirtschaft Meinungen und Perspektiven aus. So
wird das Thema aus verschiedenen Blickwinkeln
stichhaltig aufbereitet. Gleichzeitig erhalten
Zuhdrerinnen und Zuhdorer wertvolle Informationen.

Diskussionsvorschlage: Was bedeutet Nachhaltigkeit?
Wie kann ich als Burgerin und Burger Nachhaltigkeit in
Hessen und vor meiner Haustur fordern? Welche
»,hachhaltigen“ MaBnahmen sind schon lange fallig?

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: ,)/O 0/(. /




N Offnen Sie Ihre Tiren fir Kinder und Eltern
_

. o Klimaaktives Fruhstick

Lernen und Handeln fiir unsere Zukunft

Sie laden Kinder und Eltern aus den
Kindertagesstatten Ihrer Kommune zu einem
klimaaktiven Fruhstiick ins Rathaus oder ins
Gemeindezentrum ein. Was aufgetischt
wird? Nur das Beste aus regionaler Ernte
und fairem Handel.

Dariber hinaus informieren Sie beim
Frihstick rund ums klimabewusste Leben
und stellen das Engagement Ilhrer Kommune
in Sachen nachhaltige Entwicklung vor.

hochwertige Bio-Lebensmittel aus der Region anbieten. Denken Sie an die Basics: Kaffee, Tee,
Kakao, Orangensaft, Brotchen, Butter, Aufschnitt, Marmelade, Obst usw.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: 5/“ //

—-——-Q ~  Sie mussen keine Delikatessen auftischen. Achten Sie stattdessen darauf, dass Sie qualitativ
~
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e Aktionen am Tag der Nachhaltigkeit

Machen Sie mit Plakaten und Informationsmaterial im
und am Rathaus gut sichtbar auf das Thema
Nachhaltigkeit aufmerksam und informieren
BlUrgerinnen und Blrger dartber, was lhre Kommune
ganz konkret fur nachhaltige Entwicklung tut.

Bieten Sie ,Drei-Minuten-Gesprache fir eine
lebenswerte Zukunft® als besonderes Angebot an:
Interessierte Blurgerinnen und Burger erhalten Tipps und
Tricks flr einen nachhaltigen Lebensstil und erfahren,
wo sie sich selbst engagieren und einbringen konnen.

< Sie kdnnen diese Aktion beispielsweise mit einem Aktionsstand in der FuBgangerzone/auf dem
Marktplatz erganzen und auch hier mit den Blrgerinnen und Burgern rund um Nachhaltigkeit ins
Gesprach kommen.




Bl \achhaltigkeit in der Stadtbibliothek
ol

. @ »Nachhaltige Blicherwiirmer* in der Stadtbuicherei

. Die Stadtbibliothek 6ffnet ihre Pforten zu einer Lesung
zum Thema Nachhaltigkeit. Hier kbnnen Romane oder

. Sachbicher ausgewahlt werden, die Bezug zu
Biologischer Vielfalt, Okologie, Agenda 21 oder anderen
Nachhaltigkeitsthemen haben.

Im Anschluss konnen unterschiedliche Aspekte einer
nachhaltigen Entwicklung mit den Zuhdrerinnen und
Zuhorern diskutiert werden. Haben Sie vielleicht gerade
das Buchereigebaude energetisch saniert? Dann stellen
Sie dar, welche Einsparungen sich daraus ergeben.

Eingeladen werden alle in der Adresskartei der Bibliothek
verzeichneten Blcherfreunde. Ein Plakat wirbt bereits im
Vorfeld fur die Lesung.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: /g //
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= Nachhaltig unterwegs

. o Wandern fir die Nachhaltigkeit

Unter dem Motto ,Wandern fur die Nachhaltigkeit*
initiieren Sie zusammen einen Wandertag! Uber
Stock und Stein entdecken Sie auf Ihrer Wanderroute
gemeinsam die urwtchsige Natur Ihrer Region.

Schritt fest. Aussichtspunkte bieten Ihnen den geeigneten Ort, um Rast zu machen —
naturlich bei regionalen Bio-Leckereien, die Ihr Verein oder ein Sponsor an diesem Tag den
Wanderern stiftet. Am Ende des Wanderausflugs werden die gemeinsam gemachten
Schritte und der Wanderrekord bekannt gegeben. Diesen platzieren Sie zusammen mit
einigen Fotos von der Wanderung auf lhrer Vereinswebseite oder in Ihrer Vereinszeitschrift.

™~

\q/ Statten Sie Ihre Wandergruppe mit Schrittzahlern aus, und halten Sie jeden einzelnen

e

Aufwand: ’,/g //
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. g »Wilde Ecken“ auf dem Vereinsgelande

Setzen Sie sich fur Artenvielfalt ein und lassen
Sie auf lhrem Vereinsgelande eine ,wilde Ecke”
entstehen. Wie? Ganz einfach: Ermdglichen Sie
der Natur ihren freien Lauf und beobachten Sie,
was geschienht.

Laden Sie lhre Mitglieder ein, die
Beobachtungen zu dokumentieren.
Fotografieren, filmen oder beschreiben Sie Ihre
Beobachtungen und laden Sie diese auf

hoch. Das lohnt sich
gleich doppelt: Denn unter allen Teilnehmenden
werden attraktive Preise verlost.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: ,,/g /
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http://www.wildes-hessen.de/

= Nachhaltiges Vereinsleben
il

. e Zeigen Sie, was lIhr Verein fur die Nachhaltigkeit tun

Offnen Sie die Turen Ihres Vereinsheimes und
laden Sie andere Vereine und interessierte
Blrgerinnen und Blrger zu einem nachhaltigen
Einblick in Ihr Vereinsleben ein.

Organisieren Sie verschiedene
Programmelemente: Sprechen sie beispielsweise
eine lokale Kelterei an und lassen Sie vor den
Augen lhrer Gaste frischgepressten Apfelsaft
entstehen. Oder veranstalten Sie eine nachhaltige
Schnitzeljagd lber das Vereinsgelande. Bringen
Sie Menschen zusammen und geben lhrem
nachhaltigen Engagement ein Gesicht!

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand:




N Schritt fur Schritt zum Vereinsrekord!
_
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. o Ohne Auto am Tag der Nachhaltigkeit unterwegs

il
Stellen Sie gemeinsam mit allen Vereinsmitgliedern einen

. Nachhaltigkeitsrekord auf! Alle Mitglieder Ihres Vereins lassen
am Tag der Nachhaltigkeit das Auto stehen und gehen —
ausgestattet mit einem Schrittzahler — stattdessen zu Ful’ zu
Ihren Terminen und Verabredungen. Am Ende des Tages
werden alle Schritte Ihrer Mitglieder summiert. Ihren Lauf-
Rekord kénnen Sie anschliel3end auf Ihrer Homepage oder in
Ihrer Vereinszeitschrift prasentieren und gleichzeitig Ihr
Engagement flr die Nachhaltigkeit herausstellen.

Idealerweise tragen Sie diese Aktion als Wettbewerb \ / /
mit weiteren Vereinen aus und treten als Vereins- ~
Teams im fairen Wettkampf gegeneinander an. —

Vorbereitungszeit: @ . .
/" 4 ’ \ *L R ‘-‘
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. e Spendenlauf fur den guten Zweck

Mit einem Spendenlauf engagiert sich Ihr Verein flr einen guten,
nachhaltigen Zweck! Fur jeden gelaufenen Kilometer stiftet Ihr Verein
einen bestimmten Betrag. Womadglich ist es Ihnen sogar gelungen, einen
Sponsor zu gewinnen, der Ihre Aktion finanzkraftig unterstutzt. Wofir Sie
das gesammelte Geld einsetzen kdnnen? Beispielweise zur Installation
einer Photovoltaikanlage auf dem Dach des ortlichen Kindergartens oder
zur Unterstitzung eines sozialen Projektes vor Ort.

L/
‘“Q — Alle Laufer werden dabei von Ilhnen mit einem T-Shirt mit lhrem Vereinslogo
- ™ und dem Key Visual des Tags der Nachhaltigkeit ausgestattet. So setzen Sie
sich nicht nur fir Nachhaltigkeit in Hessen ein, sondern machen lhren
Einsatz auch gleich publik und werben damit fir Ihren Verein.

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: ,)/g 5/“ /
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. @ Nachhaltiges Musikprojekt

Am Tag der Nachhaltigkeit bleibt Ihr Chor bzw. Musikverein
nicht unter sich, sondern ladt alle ,singlustigen®
Blrgerinnen und Blrger zum Singen fur die Nachhaltigkeit
ein. Demonstrieren Sie Ihrer Gemeinde, wie das Singen
den sozialen Zusammenhalt starkt und kraftspendende
Impulse in den Alltag bringt. Haben Sie gemeinsam Spalf3
und setzen Sie ein Zeichen fur die Nachhaltigkeit!

die Auswahl der Lieder (z.B. Lieder aus einem Partnerland) und _ -
eine Moderation zwischen den Sticken, ggf. auch mit Texten zu

/
Den Bezug zur Nachhaltigkeit konnen Sie zum Beispiel durch \\Q/
den verschiedenen Aspekten der Nachhaltigkeit, herstellen.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: /g //
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Vorschlage far

SCHULEN
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Bl Dic schule wird wild!
-

. o ,Wilde Ecken® in lhrer Schule — Brachflachen nutzen

. Machen Sie etwas aus den ungenutzten Flachen auf dem
Schulgelande und lassen sie Grun- und Wildwuchs entstehen!

. Versuchen Sie als Partner der Aktion im Vorfeld eine lokale
Gartnerei gewinnen kdnnen, die Sie mit dem nétigen
Werkzeug unterstitzt. Und dann tun Sie erstmal — nichts.
Uberlassen Sie die Flache sich selbst und beobachten Sie mit
den Schulerinnen und Schilern gemeinsam, was sich dort in
den nachsten Monaten tut. Wie entwickelt sich die Natur,
wenn sie einfach Natur sein darf? Was wachst dort, welche
Insekten oder andere Tiere siedeln sich an?

Sie sind herzlich eingeladen, Ihre wilde Ecke auf der Website der Kampagne www.wildes-
hessen.de einzutragen und dort Ihre Fotos oder Videos der wilden Ecke in Ihrer Kommune
hochzuladen. Zeigen Sie, dass lhre Schule beim Schutz der Biologischen Vielfalt dabei ist!
AulRerdem: Unter allen Teilnehmenden werden attraktive Preise verlost.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: /g //
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= Spontaneitéat ist gefragt!
il

. g Blitzaktionen aufRerhalb der Schule

Planen Sie mit Ihren Schilerinnen und Schilern
eine Blitzaktion: Zur vereinbarten Zeit tauchen
alle Beteiligten dann am vereinbarten Ort auf, um
dort kurz und fir die unwissenden Passanten
uberraschend eine Aktion durchzuftihren. Dabei
ist Kreativitat gefragt! Warum nicht einfach mal
die Fahrradfahrer spontan umarmen?

’
.
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Eine Blitzaktion, oder auch ,,Flashmob®, ist ein scheinbar
spontanes Zusammenkommen vieler Menschen, die mit einer
gemeinsamen Aktion eine Botschaft transportieren.

Sie ermoglichen, in kurzer Zeit und mit wenig Aufwand, in der
Offentlichkeit Aufmerksamkeit fiir ein bestimmtes Thema zu
erzeugen und Menschen zum Nachdenken anzuregen.

Vorbereitungszeit: @ 0 0 Aufwand: ,)/g 5/"/




N Mach mal Pause!

. e Nachhaltige Pausen auf aufgepeppten Platzen

il
Animieren Sie |hre Schuilerinnen und Schdler in den
] Pausen dazu, sich aktiv an der frischen Luft zu
bewegen. Nutzen Sie den 5. Hessischen Tag der
Nachhaltigkeit, um mit einer grol3en gemeinsamen
Aktion den Schulhof auf Vordermann zu bringen:

Gemeinsam mit Ihren Schulerinnen und Schilern
saubern Sie die Platze, streichen die Wande neu
und stellen am Ende des Tages zur Belohnung ein
paar neue Basketbéalle oder auch
Badmintonschlager flr die Pausen zur Verfligung.
Das fordert ganz nebenbei Bewegung und damit die
Gesundheit der Schilerinnen und Schiiler.

. : G
Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: 5/9 '3/ /
’ C < )
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= So schmeckt Nachhaltigkeit =
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. o Regionales Bio-Essen in der Schulkantine

Anstelle des Kasselers mit Rippchen
aus der grof3en Supermarktkette gibt es
an dem Tag der Nachhaltigkeit in der
Schulkantine nur ausgewahlte Gerichte
aus biologischem Anbau sowie — wenn
uberhaupt — Fleisch aus artgerechter
und regionaler Haltung.

Informieren Sie dabei tber die Herkunft —
und Herstellung der Ausgangsprodukte
und Uber gesundes Essen mit mehr
Vitaminen und weniger Zucker und Fett.

>



= Einen Tag lang Nachhaltigkeit
il

. e »Mein nachhaltiges Leben“ — ein Projekttag regt an

il
Planen Sie einen Projekttag unter dem Motto ,Mein

. nachhaltiges Leben®. Teilen Sie sich gleich nach dem Ende
der Sommerferien in Arbeitsgruppen auf, die sich jeweils
mit einem Aspekt des umfassenden Themas Nachhaltigkeit
befassen. Der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt: Die
Schulerinnen und Schiler basteln Collagen, schreiben
Texte, proben kurze Theaterstticke und ihre Ergebnisse am
Tag der Nachhaltigkeit den anderen vor. Laden Sie zu
diesem Anlass die Schulleitung sowie externe Gaste ein.

Diskussionsvorschlage: Wie fuhre ich in meinem Alltag einen nachhaltigen
Lebensstil? Wie kann ich nachhaltig Ferien machen? Wie kann das Miteinander
von Jung und Alt gefordert werden? Wie kann ich mich zusammen mit anderen
in meiner Gemeinde flr Nachhaltigkeit engagieren?

Vorbereitungszeit: @ 0 0 Aufwand: 5/" ,,/g/
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. @ Soziale Aktionen am Tag der Nachhaltigkeit

Planen Sie mit lhren Schilerinnen und
Schulern kleinere Aktionen, mit denen Sie vor
Ort ohne viel Aufwand Gutes tun kdnnen.

Organisieren Sie beispielsweise ein Erzahlcafe
im Seniorenheim oder ndhen Sie Kissen fir
eine soziale Einrichtung in Ihrer Umgebung.
Uberlegen Sie, fiir wen Sie sich gemeinsam
mit Ihren Schulerinnen und Schilern
starkmachen kénnen. Werden Sie kreativ!

yav)

Aufwand: G/“‘ //



N In die Pedale treten
_

. o Fahrrad-Aktionstag an Ihrer Schule

. Am Tag der Nachhaltigkeit dreht sich in Ihrer Schule
alles ums Rad — im Geschichtsunterricht beschaftigt

. sich die Klasse mit der historischen Entwicklung des
Zweirads, im Deutschunterricht stehen nur Fahrrad-
Geschichten und -Gedichte im Lektireplan.

Kindigen Sie die Aktion bereits im Vorfeld an, und
sensibilisieren Sie die Schilerinnen und Schiiler, an
diesem Tag mit dem Fahrrad in die Schule zu kommen.
Sorgen Sie daflr, dass ausreichend Stellplatze zur
Verfugung stehen. Begrif3en Sie die Radlerinnen und
Radler vor Schulbeginn am Schultor und teilen Sie als
Belohnung eine Urkunde oder &hnliches aus.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: /g //
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| Gesund lernen

. e Aktion ,,Gesunden Schulalltag leben*

. Die ist Schule ein zentraler Ort fir junge

. Menschen. Umso wichtiger ist es, dass die
Schilerinnen und Schiiler hier gesund und
nachhaltig leben. Am Tag der Nachhaltigkeit
geben Sie den Anstol3 dazu!

I
\\Q/_‘ Eine Projektgruppe erhalt den Auftrag, einen Mustertag gesunder Ernahrung und
~

angemessener Bewegung zu organisieren: Es gibt ein Obstfrihstick, das morgens ab 10
Uhr in den Aufenthaltsrdumen zur Verfigung steht. Das gesunde Essen setzt sich in der
Schulkantine fort, die nur Produkte aus regionalem 6kologischem Anbau verwendet. Das
Ganze wird mit kurzen Fitness-Einheiten in den Pausen abgerundet. Organisieren Sie
eine Diskussionsrunde. Hier berichten Mitglieder der Projektgruppe dariber, wie ihre
Schule dauerhaft einen gesiinderen und nachhaltigeren Schulalltag erméglichen kann.

-

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: ,’/" ”/g /
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. Gutes aus der Region SN m—
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. o Sie haben einen Supermarkt? Bieten Sie Produkte direkt vom Erzeuger an

Regionale Produkte stehen am Tag der Nachhaltigkeit
in der ersten Reihe der Supermarktregale.

Um diese offentlichkeitswirksam anzupreisen, ladt der

Supermarkt einen regionalen Bio-Bauern ein. An

i seinem Bauernhof-Stand bietet der Bauer Kostproben

A aus seiner Produktpalette an und berichtet den

| | Einkauferinnen und Eink&ufern tber die Vorteile einer

- nachhaltigen Produktion. Dartber hinaus vergleicht er
die CO,-Bilanz beispielsweise seiner regionalen Apfel
mit jener von Apfeln aus Ubersee.

v

Aufwand: ”/g //
Y5 4 : — \'



N lhr Unternehmen wird wild!

. g ,Wilde Ecken® in lhrem Unternehmen

Setzen Sie sich fur Artenvielfalt ein und lassen Sie auf Ihrem
. Unternehmensgelande eine ,wilde Ecke” entstehen.

Uberlassen Sie ein Stiick Ihres Rasens, Ackers oder Waldes
sich selbst, und schauen Sie was passiert. Laden Sie lhre
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein, die Beobachtungen zu
dokumentieren.

Oder werden Sie Pate einer Streuobstwiese. Damit wenden
Sie sich an samtliche interessierte Burgerinnen und Birger
Ihrer Region.

Fotografieren, filmen oder beschreiben Sie Ihre Beobachtungen und laden
Sie diese auf hoch. Das lohnt sich gleich doppelt:
Denn unter allen Teilnehmenden werden attraktive Preise verlost.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: /g //



http://www.wildes-hessen.de/

= Machen Sie Ihr nachhaltiges
i Engagement sichtbar!

. e Tag der Offenen Tlur am Tag der Nachhaltigkeit

Offnen Sie Ihre Turen und zeigen Sie, was Sie in
Sachen Nachhaltigkeit zu bieten haben. Dabei stellen
Sie zum Beispiel die Funktionsweise und den Nutzen
Ihrer hauseigenen Solaranlage oder Ihres hauseigenen
Blockheizkraftwerkes anschaulich dar, erlautern die
neue nachhaltige Produktionsanlage oder stellen eine
neue Produktlinie vor, die ganz im Sinne der
Nachhaltigkeit aufgesetzt wurde.

Egal ob Sie nun energieeffiziente Elektrogerate
produzieren, Bio-Lebensmittel oder Oko-Strom
vertreiben — zeigen Sie den interessierten Besuchern,
wie sich Ihr Unternehmen flir Nachhaltigkeit engagiert.

<5

A
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Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: G/" .3/& /
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N Setzen Sie auf E-Mobilitat!
_

. o Betriebsausflug mit E-Bikes

i

Starken Sie den Zusammenbhalt Ihrer Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter und setzen Sie sich gleichzeitig fur die
Nachhaltigkeit ein! Wie das geht? Zum Beispiel mit einem
Betriebsausflug mit E-Bikes zu einer Fiihrung durch
einen nahen Wald zum Thema Biologische Vielfalt.

Logo lhrer Firma sowie dem Key Visual des 5. Hessischen
Tag der Nachhaltigkeit — so demonstrieren Sie auch nach
aullen Ihr Engagement fur einen nachhaltigen Lebensstil.

\Q __Wenn maoglich tragen alle Fahrradfahrer ein T-Shirt mit dem
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= Nachhaltigkeit geht durch den Magen
il

. e Regionale Verkostigung in der Firmenkantine

Anstelle des Kasselers mit Rippchen aus der grol3en

. Supermarktkette gibt es am 5. Hessischen Tag der
Nachhaltigkeit in der Firmenkantine (nur) ausgewahlte
Gerichte aus biologischem Anbau, fairem Handel und —
wenn Uberhaupt — Fleisch aus artgerechter und
regionaler Haltung.

- ~ den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, ob sie bereit waren, fur

~

AN : / Verknupfen Sie die Aktion beispielsweise mit einer Umfrage unter
/

einen biologischen und fairen Mittagstisch etwas mehr zu

bezahlen. So bekommen Sie eine Ruckmeldung und kénnen je
nach Resonanz die Kantine nachhaltig weiterentwickeln.
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. @ Firmen-Tombola lockt mit nachhaltigen Preisen

Unkompliziert zu organisieren und von grof3er Wirkung ist eine
Tombola, die Sie beispielsweise in der Mittagspause
durchfiihren kdnnen. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter konnen
ihre ldeen und Anregungen sowie ihr eigenes nachhaltiges
Engagement auf bereitgelegte Karten schreiben und in die
Tombola-Box einwerfen. Am 5. Hessischen Tag der
Nachhaltigkeit werden die Gewinner ausgelost und diese stellen
z.B. wahrend der Mittagszeit Ihre Ideen in der Kantine vor.

/
Als attraktive Preise bei der Verlosung kénnten beispielsweise ein Buch \\@/

zum Thema nachhaltige Entwicklung, eine Landkarte flr Fahrradtouren in __
der Umgebung oder sogar ein neues Fahrrad winken.

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: /g//
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= Sonder-Bonus: Nachhaltige Mobilitat
il

. o CO,-sparendes Fahrtraining

Belohnen Sie herausragende Leistungen

. ausgewahlter Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
mit einem originellen Sonder-Bonus wie
beispielsweise einem Fahrtraining zu CO,-
sparendem Fahren.

\ ! /
™ — Ein weiterer Vorschlag: Erstellen Sie ein Quiz
- zum Thema Nachhaltigkeit und losen Sie drei

Gewinner aus, die dann an dem nachhaltigen
Fahrtraining teilnehmen kénnen. Die Auslosung
und Preisverleihung finden am 5. Hessischen
Tag der Nachhaltigkeit statt.

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: ,’/" ”/g /
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. e Zeigen Sie, dass man auf Sie zahlen kann

Sie haben eine Schulpatenschaft oder einen Sportverein, den sie sponsern?
. Starten Sie eine Aktion am Tag der Nachhaltigkeit und werden Sie als starker
Partner aktiv!

I | Organisieren Sie ein FuRballturnier oder

1 ap— : beweisen Sie auf andere Weise, dass man auf
Sie als Mitstreiter zahlen kann. Laden Sie
angehende Schulabsolventen ein, und
bewerben Sie Ilhre Branche. Damit werben Sie
nicht nur fir Ihr Unternehmen, sondern zeigen
auch, dass Sie sich vor Ort sozial engagieren.
Haben Sie weitere Ideen? Ihrer Kreativitat sind
keine Grenzen gesetzt!

Vorbereitungszeit: @ 0 . Aufwand: /g//
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= Es wird gepflanzt!
il

.o Pflanz-Aktioneﬁﬂ

’
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Guerilla-Gardening mal anders! Organisieren Sie
Im Verein, in der Schule, in der Kommune oder im
Unternehmen Pflanzaktionen und lassen Sie
graue Betonflachen aufblihen!

Die Pflanz-Aktion ist kombinierbar mit einem Fest
oder einer anderen Aktion. Aber Vorsicht! Achten
Sie auf Saat- und Bllutezeiten und pflanzen Sie
nur an solchen Platzen, wo Sie pflanzen dirfen.
Sonst heimsen Sie sich Arger ein.

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: ”/g 0/(, /
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= Lassen Sie Ihren Rasen sprechen!

. g Rasen-Kunst

. Sie sind im Besitz einer groReren Rasenflache?
Dann nutzen Sie diese — am besten bereits im

. Vorfeld und am 5. Hessischen Tag der
Nachhaltigkeit selbst — um Ihre Botschaft zu
verkinden: Mahen Sie mit dem Rasenmaher ein
Wort, einen Satz oder ein Bild in den Rasen.

Oder haben Sie eine andere spektakulare ldee,
was man mit dem Griun anstellen konnte? Lassen
Sie lhrer Kreativitat freien Lauf!

\ Dokument , Natural Media — Ideen und Anregungen® im
Veranstalterbereich des Aktivitdtenkompass.

Aufwand: ,S/Q //

\Q\ Weitere Ideen und detailliere Anleitungen finden Sie im

v



. »,Nachhaltig”“ Aufmerksamkeit erregen!

. e Moos-Graffiti

Mischen Sie eine Handvoll Moos mit lauwarmen Wasser

und Buttermilch oder Joghurt, vermischen Sie alles im
. Mixer - fertig ist lhre ,Farbe”. Einfach auf eine ebene
Flache auftragen — beispielsweise auf eine Aul3enwand
Ihres Rathauses, Vereinsheimes, Ihrer Schule oder lhres
Unternehmens. Das Graffiti regelmafiig mit Wasser
bestauben, am besten mit einer Spruhflasche. Nach ein
paar Wochen ist das Moos-Graffiti perfekt!

N

- ™~ Das Moos-Graffiti eignet sich auch hervorragend fur die Bewerbung Ihrer eigentlichen Aktion. Spannend ist
es — besonders fur die junge Generation — das Wachstum des Moos-Graffiti zu beobachten und in einem
Fototagebuch zu dokumentieren. Bitte verwenden Sie keine geschiitzten Moose! Eine sogenannte ,,Rote

Liste der Moose* fiir Hessen steht als Download auf der Webseite des Hessischen Ministeriums fiir Umwelt,

Klimaschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz zur Verfigung:

Vorbereitungszeit: @ . . Aufwand: ”/g q/g /



https://umwelt.hessen.de/sites/default/files/media/hmuelv/rl_der_moose_hessens_2013.pdf
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Feedback

Sie haben Fragen oder Anregungen?
Dann freuen wir uns auf Ihre Nachricht!
E-Mail:

Telefon: 06251/ 8263-293

Weitere Informationen:

und
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mailto:servicestelle@tag-der-nachhaltigkeit.de
http://www.hessen-nachhaltig.de/
http://www.tag-der-nachhaltigkeit.de/

