
Familien an 
einem tisch

Ein Programm von



Habt ihr Lust neue Freundschaften zu

schließen und Kontakte zu knüpfen?

 

Seid ihr eine Familie mit Kindern (bis ca.

12 Jahre bzw. Grundschulalter), seid

interessiert an verschiedenen Kulturen und

habt Spaß am Essen und Kochen?   

 

Möchtet ihr Integration aktiv mitgestalten

und habt Freude an Begegnung und

Austausch?  

 

Wollt ihr mehr darüber lernen wie

Menschen aus anderen Ländern kochen

und essen und wo eigentlich unser Essen

herkommt?

Ein Projekt für dIE ganze Familie

Gefördert durch

Dann ist unser 4-monatiges Programm

sicher das Richtige für euch!



Familien an einem Tisch bringt

geflüchtete Familien und Familien, die

schon länger in Deutschland leben in

einer Tandempartnerschaft zusammen.

Dabei habt ihr als ganze Familie die

Möglichkeit zum Austausch und zu

Begegnungen. 

 

Die Familientandems werden eng

betreut und begleitet und im Rahmen

von Gruppenevents und Ausflügen

beschäftigen wir uns gemeinsam mit

kulinarischer und kultureller Vielfalt! 

Mach mit!
Meldet euch für ein

Familientandem bei uns bis

zum 15.11.19 an!

 

Programmlaufzeit:

Dezember 2019 – März 2020

 

1 Tandemfamilie

4 Gruppentreffen

4 Monate Programm

Projektleitung

Sarah Best

sarah@ueberdentellerrand-ffm.org

T. +49 (0)178 910 0655



Wir glauben ans Kennenlernen! Zusammen

kochen, zusammen essen, zusammen eine

vielfältige Gesellschaft gestalten. Über den

Tellerrand schafft Räume für Begegnungen

auf Augenhöhe zwischen Menschen mit und

ohne Fluchterfahrung 

 

In über 35 Städten erleben wir, dass gutes

Essen verbindet. Auch bei unseren Tandem-

Programmen und Museumsbesuchen, beim

Wandern und Picknicken wachsen Offenheit,

Respekt, Sprachkenntnisse und Freund-

schaften.
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